Délezité upozornenia

Nepodavat’ muskularne ATB pacientom na
antikoagulacnej liecbe

Pred hospitalizaciou / katetrizaciou /
operaciou pacient v DKC potrebné urobit’
vyter z nosa a tonzil

Vsetky pripady infek¢nej endokarditidy
hlasit’ do DKC

Kontakt: Detské kardiocentrum NUSCH a.s.,

Pod Krasnou horkou 1, 833 51 Bratislava,
tel.: 02/59320844, 860

Revidovali 2/2024: MUDr. M.Zahorec PhD.,
MUDr. M.Hrebik, MPH,
MUDr. E.Goldschmidtova

Podl'a: ESC Guidelines for the
management of endocarditis 2023

[ UdrZuj dobri dentilnu hygienu

Umyvaj si zuby rano a vecer
Pouzivaj zubnl nit
Pravidelne absolvuj preventivne zubné prehliadky

[ UdrZuj hygienu koZe

Minimalizuj riziko koznych poraneni
V pripade poranenia sleduj zndmky zapalu koze
(zaervenanie, opuch, citlivost,, hnisanie)

Mysli na infekciu

Pri teplotach nejasného povodu kontaktuj svojho
lekara

UZivaj atb len na odporucanie lekara

Predloz kartu ,,Prevencia infekénej
endokarditidy* svojmu lekarovi pred
akymkol'vek ziakrokom

PREVENCIA INFEKCNEJ ENDOKARDITIDY

Meno pacienta:

Datum narodenia:

Diagnéza:

Operaicia:

Profylaxia IE: odporucana
neodporicana

Alergia na PNC: ano nie
Kardiolég:



VSEOBECNE PREVENTIVNE OPATRENIA:

odporucané u pacientov s vysokym a strednym rizikom

Cistenie zubov 2x denne, pravidelna profesionalna dentalna
hygiena, preventivne stomatologické prehliadky pri vysoko
rizikovych pacientoch 2x ro¢ne, ostatni 1x ro¢ne
dodrziavat’ koznu hygienu

dezinfekcia ran

atb liecba vSetkych fokusov bakterialnej infekcie

atb liecbu uzivat’ len na odporucanie lekara

striktné opatrenia na kontrolu infekcie pri akychkol'vek
rizikovych procedurach

nepodstupovat’ tetovanie, piercing

limitovat’ i.v. vstupy, invazivne procediry

Pacienti s vysokym rizikom:

stav po prekonanej IE

nahrada chlopne (arteficialna, bioprotéza) alebo iny umely
material pouzity pri uprave chlopne; spojky, konduity
komplexné neoperované cyanotické VCHS (SV, TOF, D-
TGA, PA)

VCHS 6 mesiacov po OP, plati aj pre katetrizacny uzaver
VSD, ASD, vaskularne grafty, ventrikulo-atrialne shunty
VCHS po operacii s rezidualnymi nalezmi

po implantacii VAD

zvazovat, ak ide o stav po transplantécii srdca, najmé prvy
rok po transplantécii

Pacienti so strednym rizikom:

reumatické ochorenia srdca

nereumatické chlopniové degenerativne ochorenia
vrodené ochorenia chlopni vratane bikuspidalnej aortalnej
chlopne

implantovany kardiostimulator alebo defibrilator
hypertrofickda KMP

ATB PROFYLAXIA ENDOKARDITIDY

Odporuacana

* u pacientov s vysokym rizikom pri stomatologickych
zakrokoch, tonzilektomii, adenotémii

Zvazovana

u pacientov s vysokym rizikom, podstupujucich invazivne
diagnostické a terapeutické procedury respiracného,

gastrointestinalneho, genitourinarneho traktu, vykony na kozi

¢i muskuloskeletdlnom systéme
u pacientov so strednym rizikom podstupujucim
stomatologicky zakrok

Nie je odporucana

pri inych formach chlopnovych alebo vrodenych chyb srdca
a po implantécii kardiostimulatora alebo defibrilatora

Typ stomatologickych vykonov:

Odporucana

* zakroky vyzadujice manipulaciu v oblasti d’asna alebo
periapikalneho priestoru zuba alebo perforaciu oralnej
mukozy (extrakcia trvalych zubov, odstrafiovanie zubného
kamena, oSetrenie korenovych kanalikov, implantaty)

Neodporucana
pri lokalnej anestéze v oblasti zapalu, pri vybere stehov,
pri zubnych rtg, pouzitie odnimatel'ného protetického

alebo ortodontického

zariadenia alebo vyrovnavadla,

pri uraze pier/ustnej dutiny, pri strate prvej denticie,
extrakcii mlie¢nych zubov

ATB per os

~

Bez alergie na PNC
* Amoxicilin 50 mg/kg (2g) p.o.
*  Ampicilin 50 mg/kg (2g) p.o

Alergia na PNC
* Cefalexin 50 mg/kg (2g) p.o. (alebo iné
cefalosporiny

1. ¢i 2.generacie v adekvatnej davke)

* Azitromycin alebo Klaritromycin 15 mg/kg
(500 mg) p.o

ATB v 1 davke 30 — 60 min. pred vykonom ; ak
neboli ATB podané pred vykonom, podat’ ATB v 1
davke do 2 hod. po vykone

Cefalosporiny nepodavat’ pri alergickych
reakciach / ako anafylaxia, urtika, angioedém / na
PNC alebo Ampicilin

*  Doxycyklin 100 mg p.o. pri > 45 kg,
2.2 mg/kg pri <45

ATB im., i.v.

Bez alergie na PNC

*  Ampicilin 50 mg/kg (2g) iv., im.
* Amoxicilin 50 mg/kg (2g) i.v.,im.
* Cefazolin 50 mg/kg (1g) iv, im.
*  Ceftriaxon 50 mg/ kg (1g) i.v.im.

Alergia na PNC
*  Cefazolin

50 mg/kg (1g) iv, im.
* Ceftriaxon 50 mg/kg(lg) iv.im.

Pri zdravotnych vykonoch je
potrebné dodrziavat’® aseptické
opatrenia

ATB liecba pri bakteridlnych
infekciach / podla citlivosti / !
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